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Elektrolytstörungen sind häufige, teils lebensbedrohliche Begleiterscheinungen akuter Erkrankungen und können den klinischen Zustand maßgeblich beeinflussen. Im Webinar werden wichtige Elektrolyte (insbesondere Kalium, Kalzium, Phosphor und Magnesium) sowie typische Ursachen von Abweichungen im Notfallkontext erläutert Anhand praxisnaher Fallbeispiele wird gezeigt, wie Laborwerte richtig interpretiert, Zusammenhänge mit Säure-Basen-Störungen erkannt und therapeutische Entscheidungen sicher getroffen werden. Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf der Priorisierung von Maßnahmen, der Auswahl geeigneter Infusionslösungen sowie der Überwachung des Patienten während der Korrektur.
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