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FAST Notfallsonograpie  
Grundkurs, Ögum Stufe 1 
 
KURSDAUER:  
1 Tag, 09:00 - 18:00 Uhr 
 
Gemäß den ÖGUM-Richtlinien ist die erfolgreiche Absolvierung des FAST VET nötig zur 
Erlangung des Notfallsonographie-Zertifikates. 
Mit diesem Kurs bist du vorbereitet für eine standardisierte und zertifizierte Notfallsonografie 
(„Screening) in der Praxis, die sich zeitlich gut in den Alltag einbinden läßt und auch mit 
kleineren Ultraschallsystemen durchführbar ist.  

 
A-FAST – „Abdominal Focused Assessment with Sonography for Trauma“ – Fokussierte 

Abdomensonographie 

T-FAST – Thoracic Focused Assessment with Sonography for Trauma – Fokussierte Thorax-

Sonographie 

POCUS – Point of Care Ultrasonography – Ziel-/Symptomorienterte Ultraschalluntersuchung 

 

Hands-on: Jeweils am Vormittag und am Nachmittag eine Hands-on Session in Kleingruppen. 

Maximal vier Teilnehmende pro Station trainieren an Models und unterschiedlichen Ultraschallgeräten 
(Rotation). 

 
KURSABLAUF - AGENDA 
09:00 - 09:15 Begrüßung 
09:15 - 10:30 Ultraschall-Grundlagen und Artefakte, Untersuchungsgang A-FAST 
10:30 - 10:45 Kaffeepause 
10:45 - 11:30 A-FAST, Pathologien 
11:30 - 13:00 praktische Übungen AFAST, Gerätebedienung, ultraschallgestützte Punktion 

am Dummy 
13:00 - 14:00 Mittagspause 
14:00 - 15:00 TFAST 
15:00 - 16:00 Top 10 der Sonographisch detektierbaren Notfälle 
16:00 - 16:15 Kaffeepause 
16:15 - 17:30 praktische Übungen T-FAST/POCUS, Gerätebedienung, ultraschallgestützte 

Punktion am Dummy 
17:30 - 18:00    Fallbeispiele, Q&A, Feedback  

 
VORTRAGENDER: Mag. med. vet. Florian Lein, ÖGUM-Kursleiter Notfallsonographie, 
Doktorand Bildgebende Diagnostik an der Veterinärmedizinischen Universität Wien 
 

KURSGEBÜHR:  
2022:  EUR 620 

2023: EUR 640, für Studierende ab dem 10.Semester EUR 470 
 
KURSORT Internationales Training Center für Human- und Veterinärmedizin 
Bergmillergasse 5, Stiege 2, 2.OG, 1140 Wien 


